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Bortfallsanalys

Med hjélp av Socialstyrelsens patientregister har vi gjort en bortfallsanalys dar vi har
jamfort populationen som fatt ECT och endast finns med i patientregistret med

populationen som finns i bade kvalitetsregistret och patientregistret.

Vi identifierade 428 patienter som endast fanns i
patientregistret och 3704 patienter som fanns i bade
patientregistret och kvalitetsregistret.

Tabell 1. Jamforelse av populationen som endast finns i patientregistret med populationen som finns i bade
kvalitetsregistret och patientregistret 2018

Patienter som endast

Konsfordelningen mellan patienterna i de bada
populationerna &r likartad. Aven aldersférdelningen
ar likartad i grupperna.

Patienter som finns i bade PAR

finns i PAR och Kvalitetsregister ECT
N =428 N = 3704
(%) (%)
Kon Man 41,6 39,3 0,350
Kvinnor 58,4 60,7
Alder <20 1,9 1,5 0,620
20-39 29,0 27,4
40-64 38,3 37,4
>65 30,8 33,7
Avlidit Nej 97,2 98,0 0,288
Ja 2,8 2,0




Tackningsgrad pa enhetsniva

Téackningsgraden i riket kunde med hjalp av
sambearbetning med patientregistret beréknas till
90 % i riket. | tabell 2 redovisas tackningsgraden pa
enhetsniva for de sjukhus dar det ar majligt. Inom
vissa regioner rapporteras uppgifter till
patientregistret sammanslaget. S& &r till exempel

Tabell 2. Tackningsgrad pa enhetsniva 2018

fallet i region Blekinge dar Karlskrona och
Karlshamn rapporterar till patientregistret under
Blekingesjukhuset. De allra flesta sjukhus har en
hog tackningsgrad men pa fem sjukhus (Gallivare,
Kristianstad, Lund, Mora och Boras) var
tackningsgraden under 75 %.

Antal patien}er i pat.ientregistret .Tackni.ngsgr.ad i
och Kvalitetsregister ECT kvalitetsregistret i procent
Nykoping 63
Falkoping 81
Arvika 22
Ornskoldsvik 11
Umea 90
Skellefted 61
Luled 45
Linkdping 121
Eksjo 78
Vaxjo 70
Gavle 79
Hudiksvall 80
Helsingborg 121
Kungalv 55
Orebro 97
Uppsala 153
Malmé 151
Halmstad & Varberg 154
Karlstad 69
Sater 152
Jonkoping 130
Vasteras 125
Varnamo 40
Kalmar 58
Karlskrona & Karlshamn 60
NAL/Trollh&ttan 93
Ostersund 57
Vastervik 57
Sundsvall 73
Pited 43
Danderyd, S:t Géran & Huddinge 771
Norrkdping 110
Visby 17
Sahlgrenska, SU/Ostra & Mélndal 287
Eskilstuna 66
Motala 17
Bords 86
Mora 14
Lund 170
Kristianstad 74
Gallivare 20
Riket 4130 90

Tackningsgraden i Kvalitetsregister ECT ar berdknad som andelen individer i Kvalitetsregister ECT av alla
individer dar atgarden ECT identifierats i Kvalitetsregister ECT eller Socialstyrelsens patientregister under 2018.



ECT vid svar depression pa enhetsniva

ECT ar den mest effektiva behandlingen vid svar andel av patienterna som slutenvardats for svar
eller psykotisk depression. Mer &n 80 % av depression som behandlats med ECT. Indikatorn
patienterna med svar depression far symtomlindring beddms darmed spegla tillgangligheten till ECT for
av ECT. Nationella riktlinjer for vard vid depression den stdrsta patientgruppen som ar aktuell for ECT.
och angestsyndrom ger ECT vid slutenvardad svar Andelen pa sjukhusen varierade mellan 27 % i
depression hogsta prioritet. Indikatorn visar hur stor Skellefted och 70 % i Vaxjo.

Tabell 3. ECT vid svar depression pa enhetsniva 2018

. Antal patienter som vardats Andel som behandlats med
Sjukhus . . » 2 . .
inneliggande for svar depression ECT i procent

Vaxjo 43
Vastervik 27
Pited 19
Lund 146
Eksjo 61
Eskilstuna 33
Linkdping 85
Norrkdping 86
Kalmar 33
Ostersund 40
Halmstad & Varberg 122
Uppsala 133
Danderyd, S:t Géran & Huddinge 753
Nykdping 57
Motala 26
Kungalv 44
Helsingborg 132
Vasteras 91
Kristianstad 92
Sater & Mora 129
Karlskrona & Karlshamn 54
Hudiksvall 87
Gallivare 18
NAL/Trollhattan 125
Jonkoping 138
Sahlgrenska, SU/Ostra & 487
Gavle 114
Sundsvall 113
Ornskoldsvik 25
Malmo 168
Boras 131
Luled 63
Varnamo 74
Falkoping 81
Umed 58
Karlstad & Arvika 113
Vishy 35
Orebro 214
Skellefted 70
Riket 4350

Andel individer, med diagnoser F314, F315, F322, F323, F333, i slutenvard som erhallit ECT under 2018. Uppgift
om diagnos ar hamtad fran Socialstyrelsens patientregister och uppgift om ECT ar hamtad fran Kvalitetsregister
ECT och patientregistret.



Aterinsjuknande efter ECT

| en sambearbetning med Socialstyrelsens patientregister har 5889 patienter som fatt ECT
under 2016 eller 2017 foljts upp under ett ar avseende forekomst av aterinlaggning i
psykiatrisk slutenvard, ny index-ECT eller suicid.

Efter 6 manader hade 40 % av patienterna som 36 % och hogst i Norrbotten med 63 %. En hogre
erholl ECT under 2016 eller 2017 aterinsjuknat och andel av kvinnorna (52 %) &n méannen (47 %)

blivit aterinlagda i psykiatrisk slutenvard eller erhallit aterinsjuknade inom ett ar. | Norrbotten var det en
ny index-ECT. Efter ett ar var andelen statistiskt signifikant hogre andel av patienterna som
aterinsjuknade 50 %. | andelen ingar ocksa de aterinsjuknande inom ett ar. | vrigt fanns inga
omkring 2 % av patienterna som suiciderat. Andelen statistiskt sékerstallda skillnader mellan regionerna i
aterinsjuknade inom ett ar var lagst pa Gotland med andelen aterinsjuknande.

Tabell 4. Aterinsjuknande efter ECT

Andel aterinsjuknade
inom ett ar, 95 %

Andel aterinsjuknade | Andel aterinsjuknade

Region Antal patienter

inom 6 manader (%) inom ett ar (%) konfidensintervall
Blekinge 32,6 457 35,5-55,8
Dalarna 216 42,3 51,4 44,7 - 58,1
Gotland 36 30,6 36,1 20,4-51,8
Gavleborg 224 40,6 47,8 41,2 - 54,3
Halland 232 40,6 50,0 43,6 - 56,4
Jamtland 100 33,0 45,0 35,2-54,8
Jonkoping 348 44,9 54,0 48,8 - 59,3
Kalmar 162 451 54,9 47,3 -62,6
Kronoberg 91 43,5 53,8 43,5 -64,2
Norrbotten 142 50,7 63,4 55,5-71,3
Skane 761 40,0 50,2 46,6 - 53,8
Stockholm 1222 39,1 50,6 47,8 -53,4
Sodermanland 157 43,5 51,6 43,8 -59,4
Uppsala 227 31,7 43,2 36,7 - 49,6
Varmland 111 34,5 45,9 36,6 - 55,3
Vasterbotten 127 49,1 59,8 51,3-68,4
Vasternorrland 149 37,9 47,7 39,6 - 55,7
Véastmanland 176 41,6 47,7 40,3-55,1
Vastra Gotaland 843 41,2 51,4 48,0 - 54,8
Orebro 142 37,2 46,5 38,2-54,8
Ostergétland 331 33,4 435 38,1-48,9
Riket 5889 39,9 50,2 48,9-51,4




Litium efter ECT pa enhetsniva

Bland patienter som behandlats med ECT for an 15 % med litium efter ECT. Resultatet for
bipolér sjukdom eller recidiverande depression fick Gallivare baseras dock pa endast 11 patienter. P&
30 % litium forskrivet efter ECT. | Falkdping, atta sjukhus erholl Gver 40 % av patientgruppen
Hudiksvall, Géllivare och Eksjo behandlades mindre litium efter ECT

Tabell 5. Litium efter ECT pa enhetsniva pa 2018

Sjukhus

Antal patienter med bipolar sjukdom | Andel som erhallit litium

eller recidiverande depression efter ECT i procent
Visby 12
Linkdping 79
Pite& 21
Orebro 68
Vaxjo 38
Séater & Mora 94
Ostersund 29
Luled 37
Lund 94 37
Kungélv 39 36
NAL/Trollhattan 64 36
Danderyd, S:t Géran & Huddinge 501 35
Helsingborg 64 34
Umea 44 32
Gavle 52 31
Vastervik 34 29
Uppsala 117 28
Nykdping 39 28
Kristianstad 45 27
Sahlgrenska, SU/Ostra & MélIndal 194 27
Vésteras 73
Halmstad & Varberg 96
Eskilstuna 28
Skellefted 29
Motala 13
Karlskrona & Karlshamn 35
Jonkoping 99
Malmo 60
Kalmar 33
Boras 56
Norrkdping 57
Karlstad & Arvika 56
Varnamo 27
Sundsvall & Ornskoldsvik 65
Falkoping 45
Hudiksvall 43
Gallivare 11
Eksjo 49
Riket 2621 30

Andelen patienter med bipolar sjukdom eller aterkommande depression som inom 90 dagar efter avslutad ECT
hamtat ut litium pa ett apotek 2018 ar analyserat genom sambearbetning med Kvalitetsregister ECT,
Socialstyrelsens patientregister och |akemedelsregister.



Bensodiazepiner efter ECT pa enhetsniva

Bensodiazepiner kan vara mycket vardefulla vid samband med att patienten forbéttras vid ECT. |
tillfallig kraftig &ngest. Men de ar forknippade med regionerna varierar andelen som behandlats med
risker for beroendeutveckling och de kan forsvara bensodiazepiner varierade mellan 15 % i Gavleborg
optimal behandlingseffekt vid ECT. De ar ocksa och 49 % i Kronoberg. Om man bryter ner
associerade med okad risk for aterinsjuknande efter resultaten p& enhetsniva varierade andelen mellan
ECT. Svenska psykiatriska Féreningens kliniska 0 % i Ornskoldsvik och 58 % i Kristianstad.

riktlinjer for ECT rekommenderar darfor att Resultatet for Ornskoldsvik baseras dock p& endast
bensodiazepiner om mojligt séatts ut fore ECT eller i 11 patienter.

Tabell 6. Bensodiazepiner efter ECT pa enhetsniva 2018

Siukhus Antal patienter som Andel som forskrivits
) behandlats med ECT bensodiazepiner efter ECT i procent

Ornskoldsvik

Hudiksvall

Gallivare

Skellefted

Motala

Visby

Orebro

Sater & Mora

Umed

Kalmar

Gavle

Ostersund

Jonkoping 123
Arvika 21
Vasteras 121
Varnamo 38
Sundsval 73
Uppsala 150
Eskilstuna 66
Nykdping 63
Linkdping 118
Pite& 43
Danderyd, S:t Goéran & Huddinge 750
Luled 44
Malmo 145
NAL/Trollhattan 91
Sahlgrenska, SU/Ostra & Mélndal 285
Boras 85
Karlstad 70
Eksjo 74
Halmstad & Varberg 150
Norrkdping 110
Lund 168
Vastervik 56
Karlskrona & Karlshamn 57
Helsingborg 120
Vaxjo 67
Kungélv 54
Falkdping 80
Kristianstad 73
Riket 4041 34

Andelen patienter som inom 90 dagar efter avslutad ECT hamtat ut nagon bensodiazepin pé ett apotek 2018 ar
analyserat genom sambearbetning mellan Kvalitetsregister ECT, Socialstyrelsens patientregister och
lakemedelsregister.



